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W Q-'ﬁ.ki ZIADOST O POSKYTNUTIE DOTACIE
p;jn_f ' }»f NA PROJEKT V RAMCI PARTICIPATIVNEHO ROZPOCTU
S OBCE MALINOVO
.~ r. 2022

Oblast vyuzitia:
{(podciarknite, alebo zakrazkujte €. oblasti)
1. Sportové aktivity

2. Aktivity deti a mladeze

3. Zaujmova umelecka ¢innost, kultiirne aktivity a vieobecna prospesna
¢innost

4. Socidlne projekty

5. Zdravotnictvo a osoby so zdravotnym postihnutim

6. Ekoldgia a zivotné prostredie

Ziadater:
{(nazov organizacie, u fyzickych oséb: meno a priezvisko)
Mgr. Linda Sucha

Statutirny zistupca privnickej osoby:
(meno a priezvisko)

Adresa ziadatela:

Telefonne ¢islo, email:

ICO a DIC (ak fyzicka osoba nemi ICO a DIC, tak &. OP):

|

Bankové spojenie a €islo @étu Ziadatel'a:
(ak ma Ziadatel zriadeny tiCet v banke)

Druh pravnickej osoby:
Fyzicka osoba

Pozadovanai vyska dotacie od obce spolu v EUR:
2 270,32 s DPH

Udel poskytnutia dotécie:
Zaujmova umelecka ¢innost, kultirne aktivity a véeobecne prospeéna ¢innost



Nazov projektu:
»~MALOVANIE PRE DUSU* (arteterapia)

Predpokiadany prinos pre obec:
(stru¢éna charakteristika)

Pre obec prind§ame na§ projekt s nazvom ,Mafovanie pre dusu“, ako dalSiu
moznost budovat komunitu, vytvarat priatelstva a dobré vztahy.

Poniukame mimogkolskil zaujmovi €innost pre deti predskolského veku, ktora je
svojim obsahom a zamerom jedineéna. Deti maju kreslenie velmi radi, je to ¢innost,
pri ktorej sa uvolnia, dokazu stravit prijemny ¢as, vytvorit si peknit spomienku
a ziskat nové priatefstva. Aj vdaka tvorivym ¢innostiam sa posiivaju v osobnom
rozvoji.

Spojenie prijemného s uzitoénym je idealna kombinacia nie len per deti, ale aj pre
ich rodiéov. Rodi¢ia su stcastou komunity a kazdy rodi¢ by vam povedal, ze mu
zalezi na tom, aby sa deti dobre citili vo svojej obci & v 8kodlke, Skole, na krizku,
zalezi im na tom ako sa s ich detmi komunikuje, aké ma ich dieta moznosti rozvoja
v ramci svojej obce. Paradoxom je, Ze rodiCia, aj ked maja zaujem poméahat a byt
aktivni, st Casto odmietnuti.

N&5 projekt ponuka velka prilezitost obci, priamo komunikovat s rodiémi deti,
dostavat od rodiéov spatnu vazbu, strategicky podporovat aktivizdciu rodi¢ov tak,
aby aj oni pomahali vytvarat komunitu, ktora bude priatelska k detom a mladym
Fudom.

Popis projektu:

Tvorim si a malujem, svoje zdravie si zlepSujem. Ide o koordinované malfovanie,
pocas ktorého sa deticky dokazu zrelaxovat, vymalfovat sa zo stresu, ak prezivaju
nejaké traumy ¢&i len trochu potrebuju odlahéit mysel. Tvorenie je zamerané na
spozndvanie vytvarnych technik pre najmensich hravou formou. Deti si pr
malovani trénuju jemnd motoriku, podporuji kreativine myslenie, buduja si vztah
k umeniu, hfadaju si vlastny umelecky prejav. Kazdé jedno dielo je jedinecné,
autentické a nesmierne osobitné. Maly autor si pri hravom tvoreni dokaze ,,polie€it”
to ¢oho trapi a vdaka tomu byt zdatnejsi.

Benefity tvorenia pre dusu su cesta k nachadzania novych moZnosti prejavu,
uspokojenie v sebarealizacii, ziskanie nadSenia pre umenie a tvorivosti, zaroven sa
buduje zdravé sebavedomie, poskytuje isty druh terapie, pri ktorom sa odburavaju
uzkosti a iné psychické problémy deti.

Kreslenie nie len ziujmova aktivita, je velmi dolezité pre spravny vyvoj
grafomotoriky - éinnosti jemnej motoriky, ktora sa prejavuje v grafickej podobe. Je
to velmi délezita sucast pri pisomnom prejave deti, o ocenia aj samotni rodicia po
nastupe deti do Skolského procesu. Pri malovani si tak dieta osvoji nacvik
spravneho tuchopu a drzania pera/ceruzky, pouzivanie troch prstov, ktoré drzia
pero/ceruzku. Deti ¢asto maju silny pritlak ceruzky a nevedia sa ho zbavit, pri
malovani im mézeme jednoducho poméct — nauéime ich tiefiovat, pricom si dieta
uvedomi, éo znamena tlaéit na papier resp. podlozku a €o znamena netlacit.

Kresienie je jednou z metdd rozvoja deti. Kazdy rodi¢ aspon raz dostal ako daréek
kresbu diefata a pre mnohych je to otadzka hrdosti. Je délezity samotny proces, nie
vysledok. Je to proces, ktory rozvija pamét a pozornostf, jemnu motoriku a recovy
aparat. Kreslenie a vietky vytvarné ¢innosti s pri vyvine dietata velmi dolezité,



preto ich v tom treba naplno podporovat a vytvarat vhodné prostredie.

Autor projektu:
Megr. Linda Sucha

Popis realizicie projektu:

Projekt pozostava z usporiadania dvoch blokov zaZitkového mafovania pre deti a ich
mamicky. Jeden zdvoch pripravovanych blokov obsahuje 8 stretnuti,
predpokladana éasova dotacia je 45 aZ 90 minnit s frekvenciou stretnuti jeden krat
do tyzdna. Témy st prisposobené veku deti, ktoré tvoria samostatne a podfa svojich
predstév, ale s prihliadnutim na dant tému. Cinnost je vyhradne dobrovolna.

Realizacia projektu je navrhnuta v RC Familia, za predpokladu stcinnosti vedenia.

Ciel'ové skupiny:
{pre koho je projekt urcéeny, predpokladany poéet icastnikov)

Zameriavame sa najma na deti od 2,5 roku a na ich rodicov, nas predpokladany
pocet deti je 15.

Prinosy projektu do budiicnosti:

V prvom rade je nasim zaujmom pomahat detom v ramci ich osobného emoéného

> w =

rozvoja. Nasmerovat deti k laske k umeniu. V pripade vaésieho zaujmu o nas
projekt, je v naSom zaujme postupne rozsirovat kurzy pre va¢si pocet uchadzaéov.

Celkovy rozpocet v EUR:

2 270,32 eur

Rozpodet projektu:
(*viac v prilohe)

Vydavky (na aku polozku a kolko Suma v EUR:
budete potrebovat na projekt

Polozka:

Materialno technické zabezpecenie 1034,42
| Hygienické pomacky 530,90
Host, iné vidav 505,00

200,00

i Propagacia, manaZment

'SPOLU VYDAVKY: ' 2 270,32



ZDROJE FINANCOVANIA (spracujte v nasledovnom ¢leneni):

Vlastné zdroje | Osobny vklad, |
propagacia_

2 070,32

Dotacia pozadovana od obce | -

Zlavy od dodavatelfou -
Sponzorskeé a iné = b 15% Sevt,
-10% maliarskeplatno

SPOLU PRIJMY: 2 270,32eur | i sk.

Vyhlasujem, Ze udaje uvedené v Ziadosti si pravdivé, presné a uplné.
Suhlasim so spracovanim osobngch tudajov v zmysle zakona &. 18/2018 Z. z.
o ochrane osobnyjch tidajov a o zmene a doplneni niektorjch zakonov v zneni

neskorsich predpisov.

V Malinove, dna

podpis a peciatka Ziadatela



Podrobny rozpoéet:

Spolu 1 iastnik

Vytvarné pomécky
10 iéastnikov
P.C. Nézov pOlOiky ks Cena/ks Cena
hod | Cena/hod | celkom
Materiil
1 Temperové farby siiprava 10 ks 10 9,90 99,00
2 Paleta maliarska, plastova 8 2,10 16,80
3 Suprava farebnych transparentnych ¥tetcov, 6 ks 6 3,50 21,00
4 Fixky Pentel Arts Jumba, 12 ks (] 6,20 37,20
5 Farbicky Staedtler Noris® colour 185, mini, suprava 12 ks 4 2,30 9,20
6 Guma komb. na ceruzky i atrament & 0,80 4,80
7 Ceruzka grafitova technicka K-I-N 1500 10 0,80 8,00
8 Elektrické striihadlo Eagle s adaptérom 2 33,00 66,00
9 NoZnice detské 12 c¢m, plastové, mix motivov 8 2,00 16,00
10 Vodové farby anilinové Koh-i-noor, priemer 22 mm, siprava 12 ks 4 6,10 24,40
Krieda KQOH-I-NOOR prasna umeleckd 8512, suchy pastel, siprava
11 12kssada 48 ks 4 10,60 42,40
12 Farby akrylové, siprava 6 x 75 ml 4 12,60 50,40
13 Vodové farby Koh-i-noor, priemer 22,5 mm, stiprava 24 ks 4 7,30 29,20
14 Priehladny plastovy box 1 15,00 15,00
15 Dekoricie, pierka, flitri, ndlepky, bambulky 3 15,00 45,00
16 Lepidla pritt 12 2,50 30,00
17 Papier A3, 200 g/m?, &ierny 30 0,90 27,00
18 Papier na akvarel A3, 200 g/m?, 200 ks 2 30,50 61,00
19 Maliarske plitno v drevenom rime D&R Simply, 30 x 30 cm 35 7,50 262,50
20 Obrus na vytvarnd vychovu 65 x 50 cm, mix farieb 4 3 12,00
21 Maliarsky stojan stolovy STUDENT 15 6,8 102,00
22 NoZnice detské Faber-Castell, modré 4 6,5 26,00
23 Papierovd maliarska paska 8 2 16,00
24 Nidobka na vodu od farieb, nevylievatelna 8 1,69 13,52
Hygienické a ochranné prostriedky
25 Vihéené obrisky 10 13,5 135,00
26 Tento Classic toaletny papier 3 29 8,70
27 Detska maliarska zastera s rukdvmi 8 6,8
28 Ochrana podlahy a ndbytku 1 70 70,00
29 Detsk4 dezinfekcia Puressnitiel, 200ml 4 213 85,20
30 Vinylové ochranne jednorazové rukavice 20 6,6 132,00
31 Catering a pchostenie 1 100 100,00
Odmeny
Odmena pre deti, omalovinka a farbicky kindervaji¢ko 15 5,00 75,00
Odmena pre Hosta 8 50,00 400,00
Grafika a letaky 1 30,00 30,00
Cena za kurz
Spolu 15 Géastnikov 2070,32
138,02




HNustraéné obrazky

I Malovanie guidékou

Spontanna malba tusom

Kreativny priestor



